PAI (fondato sulla tassonomia NANDA) COLONSTOMIZZATO

Data / Ora / Firma

(Accettazione)

Data / Ora / Firma
(Dimissione)

DIAGNOSI INFERMIERISTICHE (NANDA) PER ASSISTITO CHIRURGICO

O Ansia [00146]
O Dolore acuto [00132]
O Rischio di Infezioni [00004]

O Rischio di compromissione dell'integrita cutanea [00047]

O Disturbo dell'immagine corporea [00118]

Te

Parametri

PA

Altro:

Sa02

Segni e sintomi

Fattori correlati

O Agitazione
O Irrequietezza
O Preoccupazione

O Paura

O Modificazioni frequenza cardiaca

[ Dolore riferito verbalmente
[J Evidenza osservata di dolore
[0 Effettivo cambiamento di struttura

[0 Effettivo cambiamento di funzioni

[ Perdita del controllo della funzione intestinale

OO0 Agenti lesivi ( procedura chirurgica)

[0 Intervento Chirurgico

[0 Conoscenza insufficiente delle conseguenze chirurgiche

O o O

Data / Ora / Firma Inizio

INTERVENTI INFERMIERISTICI (NIC) E ATTIVITA'

5820 RIDUZIONE DELL'ANSIA: O fornire informazioni su trattamento, diagnosi, prognosi e procedure / [J ascolto attivo ed empatico / OO monitorare il livello di ansia e i segni non verbali.

1400 GESTIONE DEL DOLORE: I effettuare accertamento completo del dolore / [0 assicurare e garantire trattamento analgesico / 0 monitoraggio del dolore.

3590 SORVEGLIANZA DELLA CUTE: O ispezionare l'incisione chirurgica /[0 monitorare la cute peristomale / [0 monitoraggio segni infezione

0480 CURA DELLA STOMIA: OO vuotare e cambiare la sacca / O istruire I'assistito / 0 incoraggiare I'assistito e familiari a esprimere sentimenti e preoccupazioni relative al cambiamento dell'immagine corporea.

1120 TERAPIA NUTRIZIONALE: [0 monitorare la quantita di alimenti e liquidi che la persona assume / O valutare le preferenze nutrizionali dell'assistito

3440 CURA DEL SITO DI INCISIONE: 0 Monitorare l'incisione per rilevare segni e sintomi di infezione / O detersione e medicazione.

/ O Stabilire la percezione che la persona e i suoi familiari hanno dei cambiamenti dell'immagine corporea in confronto alla realta.

5220 MIGLIORAMENTO DELL'IMMAGINE CORPOREA: [J Aiutare la persona a discutere dei cambiamenti causati dalla malattia o dall'intervento chirurgico / O Aiutare la persona a tenere separato l'aspetto fisico dal senso del proprio valore, se appropriato.

RISULTATI NOC PER L'ASISTITO

Giorno (livello/iniziale)

1211 LIVELLO DI ANSIA: Gravita del dolore riferito o osservato 1 2 3 4 5 6 7
1 (0%) 2 (25%) 3 (50%) 4 (75%) 5(100%)
Definizione scala Grave Moderato Sostanziale Leggero Nessuno 8 9 10 11 12 13 14
2102 LIVELLO DI DOLORE: Gravita del dolore riferito o osservato 1 2 3 4 5 6 7
1 (0%) 2 (25%) 3 (50%) 4 (75%) 5 (100%)
Definizione scala Grave Moderato Sostanziale Leggero Nessuno 8 9 10 11 12 13
1101 IINTEGRITA' TISSUTALE: cute e mucose 1 2 3 4 5 6 7
1 (0%) 2 (25%) 3 (50%) 4 (75%) 5(100%)
Definizione scala Estremamente Sostanzialmente Moderatamente Leggermente Non compromesso |8 9 10 11 12 13 14
compromesso COmMpromesso compromesso compromesso
1009 STATO NUTRIZIONALE: ASSUNZIONE DI NUTRIENTI: Assunzione di nutrienti per soddisfare le necessita metaboliche 1 2 3 4 5 6 7
1 (0%) 2 (25%) 3 (50%) 4 (75%) 5(100%)
Definizione scala Non adeguato Scarsa adeguato Moderatamente Sostanzialmente Totalmente adeguato |8 9 10 11 12 13 14
adeguato adeguato




PAI (fondato sulla tassonomia NANDA) COLONSTOMIZZATO

Definizione scala

1300 ACCETTAZIONE DEL PROPRIO STATO DI SALUTE: adattamento alle proprie condizioni di salute. 3 4 5 6 7
1 (0%) 2 (25%) 3 (50%) 4 (75%) 5 (100%)
Mai dimostrato Raramente Talvolta dimostrato | Spesso dimostrato Costantemente 10 11 12 13 14
dimostrato dimostrato




